
AS KARATE DO 

 

PALMARES 2023 - 2024 
3 CEINTURES NOIRES 2è DAN 

5 CEINTURES NOIRES 1er DAN 

 93 PARTICIPATIONS en COMPETITION / 19 RECOMPENSES 

18 MEDAILLES + 1 COUPE 

5è PLACE - COUPE DE FRANCE EQUIPE 

5è PLACE - COUPE DE FRANCE EQUIPE MIXTE 

3è PLACE - CHAMPIONNATS d’ÎLE-DE-FRANCE 

2 VICE-CHAMPIONS DE PARIS 

 


